Nationell strategi mot anthelmintikaresistens

Maskinfektioner hos idisslare pa bete orsakar framfor allt subklinisk, men aven
klinisk sjukdom — bada paverkar djurhalsan negativt och resulterar i ekonomiska
forluster for producenten. Tillgang till effektiva avmaskningsmedel
(anthelmintika) ar ofta helt avgérande for framgangsrik uppfodning av djur pa
bete, men det finns manga rapporter om problem till foljd av att maskarna
utvecklat resistens mot olika preparat. Att motverka uppkomst/selektion av
resistens hos parasiter ar en utmaning for saval producenter som veterinarer och
parasitologer varlden over.

For att kunna lyckas med att skydda Sveriges idisslare mot resistenta maskar bor
en hallbar strategi for parasitbekampning tillampas och riktlinjerna nedan foljas.
Det ar viktigt att de tillgangliga avmaskningsmedlen endast anvands forst efter
noggrant dvervagande, sa att vi bibehaller och varnar om deras effekt pa
parasiterna.

Genom att se till att en stor andel av parasiterna i besattningen inte exponeras
for avmaskningspreparat — dessa parasiter befinner sig da i en sa kallad refugia —
anser man att resistensutveckling bromsas. Tva centrala atgarder for att manga
parasiter ska befinna sig i refugia ar:

1. Avmaska endast vid behov. 1 de allra flesta svenska besattningar kan antalet
avmaskningar pa sa vis begransas till hogst en eller ett par tillfallen per ar.

2. Avmaska olika dlderskategorier/olika betesgrupper i en besdttning vid olika
tillfdllen, exempelvis tackor och lamm.
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Allmanna riktlinjer:

Avmaska endast vid behov, inte slentrianmassigt.

Behandling ska foregas av trackprovsanalys och/eller annan diagnostik som exempelvis
klinisk undersdkning, serologisk analys, slakt- eller obduktionsfynd.

Vag helst djuren fore de behandlas for att undvika underdosering. Kontrollera att
doseringsutrustningen ger ratt dos infor varje avmaskningstillfalle.

Varje avmaskning bor foregas av en dialog mellan producent och veterinar/parasitolog
som har erfarenhet av parasitbekdampning hos det aktuella djurslaget.

Ta hénsyn till arstid och gardens produktion vid val av preparat och tidpunkt for
avmaskning.

Avmaskningsmedlet som anvands ska ha dokumenterad effekt mot den/de parasiter som
behandlingen avser.

Kombinationspreparat innehallande olika verksamma substanser riktade mot olika arter av
parasiter ska endast anvandas da samtidig infektion med dessa parasiter kraver
avmaskning vid tidpunkten fér behandling.

Preparat som inte finns registrerande i Sverige (licenspreparat) kan anvdandas, men endast
efter att det konstaterats att befintliga avmaskningsmedel inte fungerar.

Kontrollera om behandlingen haft avsedd effekt genom att géra en ny provtagning 7-14
dygn efter en avmaskning. Detta bor goras vartannat ar i en beséattning eller vid behov - till
exempel efter inkop av livdjur.

Vid inkop av livdjur ska dessa isoleras, prover ska tas och behandlingseffekten undersdkas
innan de slapps pa bete dar 6vriga djur gar eller ska ga (se mer via Iénk nedan).

o Undvik inkép av livdjur fran besattningar/lander med dokumenterade

resistensproblem.
Utred misstankta fall av resistens, det vill sdga nar djuren eller efterféljande
undersokningar visar tecken pa att avmaskningen inte fungerat tillfredsstallande.
Vid konstaterad resistens, sakerstall effektiv behandling med hjalp av avmaskningsmedel
ur annan farmakologisk klass.
Utveckla en betesplan som komplement till avmaskningsstrategin.

o Erbjud de mest mottagliga djuren vialkomstbeten med Iag parasitsmitta.

o Utnyttja mojligheter till vaxelbete mellan olika djurslag, och bete av vallatervaxt.
Undvik om maijligt mangarig anvandning av avmaskningsmedel ur en och samma
farmakologiska grupp, detta galler framfor allt i de besattningar dar det kravs flertalet
avmaskningar per ar.

Las mer:

”Sa forhindrar du spridning av resistenta parasiter”
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